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Die ersten Maßnahmen
entscheiden oft.

MDR aktuell | 15.09.2008

Thema: Notarzt-Not

Wer in die Notaufnahme einer Klinik muss, ist oft schon zufrieden,
überhaupt auf einen Arzt zu treffen und medizinisch versorgt zu
werden. Experten meinen dagegen, Notfallmedizin ist in Deutschland 
nicht auf dem modernsten Stand und auch nicht effektiv. 

2006 gründete sich die Gesellschaft für interdisziplinäre
Notfallmedizin (DGINA e.V.). Ärztliche Leiter interdisziplinärer
Notfallaufnahmen schlossen sich zusammen, um für das System zu
werben. Inzwischen gehören ihr 200 Mitglieder aus 160 Kliniken an.

Facharzt für Notfallmedizin
gefordert

In Deutschland reagieren Kliniken oft 
noch auf die Sparzwänge mit der
Schließung von Notfallaufnahmen oder
stellen keine Notärzte mehr zur
Verfügung. Bereits dadurch sehen
Fachleute die medizinische 
Notfallversorgung gefährdet. 

Aber selbst wenn diese noch 
funktioniert, haben oft spezialisierte

Fachärzte Notdienst, die in ihrer Arbeit höchstbelastet und mit der
Vielfalt der Fälle oft auch überfordert werden. Für das Pflegepersonal
gilt das gleiche. Die DGINA fordert in diesem Zusammenhang, einen 
Facharzt für Notfallmedizin einzuführen. Eine Ausbildung, die es in
den meisten Ländern Europas schon gibt. In Deutschland wird das
Thema bislang noch mit einer Zusatzqualifikation in 80 Stunden 
abgehandelt. 

Interdisziplinäre Notfallaufnahmen

Interdisziplinärer Notfallaufnahmen haben sich inzwischen in
Deutschland auch bewährt und werden ausgebaut. Es sind
eigenständige Zentren in Krankenhäusern, die die Akutversorgung
von Notfallpatienten aus medizinischer, aus kosteneffektiver und auch 
aus sozialer Sicht optimal organisieren. 

In München tagt zur Zeit ein Kongress zu genau diesem Thema. Dr.
Barbara Hogan, Präsidentin von DGINA, sagte MDR aktuell, dass sich
diese Zentren durchsetzen werden. Da sei sie "optimistisch".
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